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Amersfoort, 20 juni 2024 Federatie Vaktherapeutische Beroepen
Geachte heer/ mevrouw,

Ik schrijf u omdat ik van een lid uit de jeugdhulpregio Foodvalley begrijp dat er onduidelijkheid is over
de inzet van vaktherapie in uw regio buiten het product van een jeugd-GGZ traject. Vanuit de FVB
willen we de onduidelijkheid over de positie van vaktherapie in de jeugdhulp graag ophelderen en
uw zorgen wegnemen dat vaktherapie niet aan de eisen van de Jeugdwet voldoet.

Losstaande vaktherapie valt onder de vergoeding vanuit de Jeugdwet voor jeugdigen onder de 18
jaar die een indicatie voor jeugdhulp hebben gekregen.

Als een wettelijk verwijzer vaktherapie indiceert, moet de gemeente dit vergoeden. Op grond van
artikel 2.6 van de Jeugdwet! heeft de gemeente in brede zin de plicht om kinderen met psychische
problemen te helpen en het oordeel van de deskundige professional te volgen bij het inzetten van de
juiste jeugdhulpvorm. Dit geldt ook voor vaktherapie op zowel landelijk, regionaal als lokaal niveau.

In de VNG factsheet over vaktherapie staat beschreven dat vaktherapie binnen de jeugdhulp valt?.
Ook in de GGZ standaard Organisatie van zorg voor kind en jongeren staan vaktherapeuten als
betrokken hulpverleners in de jeugdhulp benoemd?. Daarnaast wordt duidelijk uit een factsheet?,
wegwijzer® en handreiking® van de SBJ en Zorg voor de Jeugd dat vaktherapeuten jeugdprofessionals
zijn die aan de gestelde kwaliteits- en zorgstandaarden voldoen. Vaktherapeutische interventies zijn
gebaseerd op evidence based (neuro)psychologische theorie en zijn daarnaast practice based, zoals
in de Databank Vaktherapie’ terug te vinden is.

Vaktherapeuten hoeven zich niet te registreren bij het SKJ (Stichting Kwaliteitsregister Jeugd)®.
Gemeentes kunnen vaktherapie inzetten volgens de ‘tenzij bepaling’ uit de norm van de
verantwoorde werktoedeling uit artikel 5.1.1. van het Besluit Jeugdwet®. Deze kan worden toegepast
als aannemelijk gemaakt kan worden dat toedeling van het werk aan een niet-geregistreerde
professional niet afdoet aan de kwaliteit of zelfs noodzakelijk is voor de kwaliteit. Vaktherapeuten
worden hierbij expliciet benoemd. De vakbekwaamheid van vaktherapeuten kan onderbouwd
worden met registratie in het Register Vaktherapie®. Het Register Vaktherapie is door de overheid
erkend als kwaliteitsregister. Geregistreerde vaktherapeuten voldoen aan de opleidingseisen en zijn
actief bezig met bij- en nascholing, supervisie en intervisie.

De voorwaarden — zoals vaktherapie als onderdeel van een multidisciplinaire behandeling en in
combinatie met een regiebehandelaar - die tot 2015 golden voor de JeugdGGZ binnen de
Zorgverzekeringswet zijn niet één-op-één van toepassing op de Jeugdwet. De Jeugdwet en jeugdhulp
zijn veel breder dan slechts de Jeugd GGZ. Vaktherapie kan buiten de JeugdGGZ worden ingezet.

Voor financieren van vaktherapie kan niet verwezen worden naar de aanvullende verzekering vanuit
de gedachte dat de Zorgverzekeringswet voorliggend is aan de Jeugdwet. Met de
Zorgverzekeringswet wordt de basisverzekering bedoeld en vaktherapie voor jeugd wordt niet
vergoed vanuit de basisverzekering. Zoals beschreven wordt in het boek Wegwijs in de jeugdwe
valt de aanvullende verzekering niet onder de Zorgverzekeringswet. De aanvullende verzekering is
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een keuze-product. Het afsluiten van een aanvullende verzekering, om daaruit vaktherapie te
bekostigen, zou daarmee hetzelfde zijn als een eigen bijdrage.

Op onze website kunt u meer informatie over vaktherapie voor gemeenten vinden.

Hopende u hiermee voldoende te hebben geinformeerd. Graag willen we met u in contact treden om
de mogelijkheden en positie van vaktherapie verder te verhelderen, mocht dit nodig zijn. Wij zien dat
bij andere gemeenten dit ook heeft geleid tot nadere inzicht in de (vrijgevestigde) vaktherapie en de
toegevoegde waarde voor de jeugdhulp.

In afwachting van uw reactie,
Met vriendelijke groet,
Marte Goes

Beleidsadviseur, Federatie Vaktherapeutische Beroepen (FVB)
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https://fvb.vaktherapie.nl/contact-en-meer/voor-gemeenten
https://wetten.overheid.nl/jci1.3:c:BWBR0034925&hoofdstuk=2&artikel=2.6&z=2024-01-01&g=2024-01-01
https://vng.nl/sites/default/files/2019-11/veelgestelde_vragen_vaktherapie_en_jeugdhulp.pdf
https://www.ggzstandaarden.nl/zorgstandaarden/organisatie-van-zorg-voor-kind-en-jongere/organisatie-van-zorg-voor-kinderen-en-jongeren-met-psychische-klachten/inleiding
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